
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

011*09 Безопасность жизнедеятельности

для специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по 
отраслям) (очная форма обучения)

Цель учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» — 
вооружить будущих выпускников учреждений СПО теоретическими 
знаниями и практическими навыками, необходимыми для:

- разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от
негативных воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и

военного времени;
- прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных 

ситуаций;
- принятия решений по защите населения и территорий от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и 
применения современных средств поражения, а также принятия мер по 
ликвидации их воздействий;

-своевременного оказания доврачебной помощи.

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 
знания:

31. принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 
безопасности России;

32. основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 
реализации;

33. основы военной службы и обороны государства;
34. задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
35. способы защиты населения от оружия массового поражения;
36. меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах;
37. организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке;
38. основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских



подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО;

39. область применения получаемых профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной службы;

310. порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим, 
умения:

У1. организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 
населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

У2. предпринимать профилактические меры для снижения уровня 
опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 
деятельности и быту;

УЗ. использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 
оружия массового поражения;

У4. применять первичные средства пожаротушения;
У5. ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 
специальности;

У 6. применять профессиональные знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с 
полученной специальностью;

У7. владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 
повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

У8. оказывать первую помощь пострадавшим;

В результате освоения учебной дисциплины у студентов будут 
формироваться следующие общие (ОК) компетенции:

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам;

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности;

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами;

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста;

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных



общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного 
поведения;

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды,
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

ОК 09. Использовать информационные технологии в
профессиональной деятельности;

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

В ид учебной работы О бъем  в часах

О бъем образовательной програм м ы  учебной дисциплины 68

из них в форме практической подготовки 4

О бязательная аудиторная нагрузка 68

в том числе:

теоретические занятия 30

практические занятия 38

лабораторные занятия -

С ам остоятельная работа -

П ром еж уточная аттестация

в том числе дифференцированный зачет 2

Содержание учебной дисциплины 

Раздел 1. Гражданская оборона
Тема 1.1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций.
Тема 1.2. Организация Гражданской обороны
Тема 1.3. Защита населения и территорий при стихийных бедствиях.
Тема 1.4. Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 
транспорте.
Тема 1.5. Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 
производственных объектах.



Тема 1.6. Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической 
обстановке.
Тема 1.7. Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной 
обстановке
Раздел 2. Медико-санитарная подготовка
Тема 2.1. Первая помощь при травмах и несчастных случаях.
Тема 2.2. Доврачебная помощь при заболеваниях и отравлениях.
Тема 2.3. Уход за больными и пострадавшими


